Name

Anschrift

Klasse

Schulkiiche Lauf3nitz
Alte Liebenauer Str. 36
01917 Kamenz OT Brauna

Wir bitten sie aus logistischen Griinden den Speiseplan immer bis spiitestens Dienstag,

fiir die folgende Woche abzugeben.

Bei Abbestellung bis 8.00 Uhr: 0 35 78/31 42 62 / Fax-Nummer: 0 35 78/31 40 16 / die-schulkueche.de

Speiseplan von 05.01. — 09.01.2026

I o 1 An- I An- | Salat
“ Vegetarisch “
Makkaroni mit Makkaroni mit
MO Jagdwurst und TomatensoBe, Kiise,
Tomatensofle, Kise, Kompott
Kompott  A1,C,G,J,1,4 AL C,G
DI dljgl?II%Z?serIg(Zr Ie<r11§)sposﬁee Kesselgulasch Blumenkohlmedaillon
R(),hkors)t dazu Brotchen dazu RelS, Sauce
AL G.J.C Al Hollandaise AL C,G
Backfisch dazu . )
MI Kartoffelpiiree, g%ﬁliﬁ%iﬁ)&lf(;ﬁlgte veg. Paprikaschote dazu
Kriutersofe, Sofe ’ Kartoffelbrei, Sof3e
Mohrchen, Kompott ALC,G.5 ALGG,3,5
Al1,C,D,G,3,5
Tomatencremesuppe Siilze dazu Bratkartoffeln,
DO dazu Weiﬁbrot, BratkartOffeln, Spiegelei’ Tomatensalat
Pudding Al Remoulade C,G,J, 1,8 C
Grief3brei dazu Sauerbraten dazu
FR Zucker + Zimt, K16Be, Rotkohl
Erdbeeren AL C,G AL C,J,4,5
Speiseplan von 12.01. — 16.01.2026
1 An- 11 An- yiis An- | Salat
sahl sahl Vegetarisch sahl
. “ Sahnehering dazu Spaghetti mit
MO Spaghettil,’,]éoclognese Pellkartoffeln, Obst Spinatsof3e
AL C,D,G,8 AL, C,G
oI Qgﬁgeiaiiliﬁiilna Mini-Haxe dazu Quark dazu Kartoffeln,
’ ’ Kartoffeln, Sauerkraut Butter, Obst
Obst G,J G
Schlemmerfilet Kése — Lauch — Suppe Gemiiseschnitzel dazu
MI Bordelaise dazu mit Hackfleisch dazu Kartoffelbrei
Kartoffelbrei, Rohkost Brotchen Rohkost
A1,C,D,GL 4,5,8 AL G,J Al,C,G1,4,5,8
Briihreis mit Bratwurstpfanne dazu Briihreis dazu Brot,
DO Rindfleisch dazu Brot, Spatzle Schokopudding
Schokopudding  a1,G ALC,G,J, 1,6 AL G
Dampfnudeln Schiflkeneisbein dazu
FR (ungefiillt) dazu KloBe, Sagerkraut,
VanillesoBe  A1,c,Dp,3 Meiﬁrectt}c}lioﬁe

1 = Konservierungsstoffe, 2 = Geschmacksverstirker, 3 = Farbstoff, 4 = Antioxydationsmittel, 5 = Geschwefelt, 6 = Phosphat, 7 = Gewachst, 8 = Siiffungsmittel,
Aroma, J = enthiilt Senf/ A1 = enthiilt Weizen, A3 = enthiilt Gerste, C = enthiilt Ei/Eibestandteile, D = enthilt Fisch/Fischerzeugnisse, G = enthdilt Milch
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Anderung vorbehalten!!! Guten Appetit
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